PAKLUST FIETSVAKANTIE

A

THE SPIRIT OF MOUNTAIN SPORTS

Aankleden Slapen Koken Toiletartikelen EHBO Fiets + gereedschap Diversen
fietshelm tent + tentstokken* brander* shampoo opvouwbaar schaartje trekkingfiets bank/giropas + creditcard
synthetische t-shirts* reserve buigstok windscherm doucheschuim pleisters fietshoezen (vervoer vliegtuig]rijbewijs

shirts lange mouw

fleece sweater*®
windjack*

ademende regenjas*
ademende broek*
waterdichte sokken

korte (fiets)broek*

lange (fiets)broek*
ondergoed*

sokken

zwemkleding

thermische kleding*
fietsschoenen

slippers
fietshandschoenen*
hoofdnetje tegen de muggen
pet of zonneklep
bedekkende kleding voor

dames (o0.a. wikkelrok)

haringen

lange scheerlijn
grondzeil

slaapmat*

reparatieset slaapmat*
slaapzak*

lakenzak*
kussensloop
oordopjes

geimpregneerde klamboe

reserve onderdelen brander
brandstof + -flesje
waterproof lucifers
aansteker
waterzuiveringspomp
pannen*

bord

mok / beker

bestek

waterzak minimaal 10 liter
blikopener

houten spatel
herbruikbare tubes
diepvrieszakjes

multitool

waterfilter of Filtrix rietje
instant soep

suiker

thee

peper

zout

schilmesje

afwasmiddel
schuursponsje

theedoek

zakmes

noodrantsoen

2 absorberende handdoekjes
washandjes

toiletpapier

tampons

tandpasta en -borstel
flosdraad

tandenstokers
desinfecterende zeep
spullen voor contactlenzen
reserve contactlenzen
borstel en/of kam
scheerspullen

bril in stevige koker
nagelknipper
lippenbalsum (hoge factor)
waterproof zonnebrand
aftersun

nivea creme

papieren zakdoekjes
condooms

universele rubberstop
kleine wasknijpers

de pil

Tropenzorg (50% DEET)

flesje oogspoelwater

rek- en normaal verband
gaasjes
wonddeppers
verbandgaas
verbandklemmetjes
dermaplast
betadinezalf
tijgerbalsum
click-away tegen muggen-
bulten en jeuk
menthol talkpoeder
norit

imodium
paracetamol

ORS

medische indicatie en
bloedgroep info
vitaminepillen

lichte antibioticakuur
antibioticumzalf
malariaprofylaxe
vaccinaties
veiligheidsspelden
thermometer
tekentang

pincet

fluitje

draad & garen
steriele injectienaalden®
spuiten®
hechtnaald®

gebruik!

waterdichte achtertassen*
waterdichte voortassen*
stuurtas*®

bidons*

brede tape

dikke stift

plakspullen & bandenlichters
nieuwe solutie

teflon olie

pomp- en drukmeter
schroevendraaiertje

Bahco

inbussleutels
ringsteeksleutels
steeksleutel no. 15 (pedalen)
kettingpons
spakenspanner
slangenklemmetjes

tire raps

zadelspanner (Brooks)
Freewheel afnemer (NBT II)
noodspaken
reservespaken

platte sleutels
cranktrekker

reserve boutjes

reserve ringetjes

reserve binnenband
reserve buitenband
reserve remblokjes

RVS reserve kabels
(derailleur & remmen)

paspoort of toeristenkaart
vaccinatiepaspoort
verzekeringspapieren
tickets

travellerscheques
adressen + noodnrs
telefoonnr ambassades
pasfoto's (+ foto's thuisfront)
fototoestel

reserve batterijen
diarolletjes + koelbox
lenstissues

telefoonkaart / GSM
moneybelt

cash geld

memorecorder + bandjes
of dagboek

notitieblok + pennen
bindriemen

hoofdlamp

kompas

kleine verrekijker

wekker / horloge
wereldontvanger

GPS

kilometerteller

leesboek / reisgids
landkaarten
woordenboek

dun kabelslot

hangslot

zonnebril (UV-werend)

* deze artikelen heeft VAUDE in het assortiment. Vraag de fietscatalogus aan via info@vaude.nl of kijk op www.vaude.nl.



